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harte nuss

Sie kennen das? 

Wirtschaftsengpässe erhöhen den Unternehmensdruck.▪▪

Der Druck auf Sie nimmt stetig zu.▪▪

Jeder sagt: Wir müssen…  –  aber niemand übernimmt konkrete Verantwortung.▪▪

Die Komplexität der Probleme machen handlungs- und führungsunfähig.▪▪

Die Chance auf Durchsetzungsfähigkeit schwindet▪▪
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Ihre Energiereserven sind verbraucht?  

Nein, Sie sind höchstens verschüttet. Sie können Sie reaktivieren! 

Gemeinsam entdecken wir Ihre ureigenen Antriebskräfte und  
bringen Ihre wahren Potenziale zur Entfaltung. 

Motivieren Sie Ihr Team neu, bringen Sie Ihr Unternehmen weiter nach vorne!

Wir kommen aus der Praxis und gehen in die Praxis – in Ihre.

Darum lassen wir Sie nach der Analyse Ihrer Situation auch nicht mit  
schlauen Ratschlägen allein, sondern begleiten Sie bei der Umsetzung  
gemeinsam erarbeiteter Lösungen. 

Unsere Maxime: 
Erfolg heißt, in künftigen Möglichkeiten zu denken und nicht an bisherige Ergebnisse.
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Entdecken Sie Energie, die Aufgaben knackt!

Machen Sie sich Ihre wahren Stärken wieder bewusst, erkennen Sie Ihre wirklichen Ziele.  

Ziehen Sie Begeisterung aus Ihren kreativen Leistungen und Selbstbewusstsein  
aus Ihren Erfolgen. 

Folgen Sie Ihren inneren Impulsen und Überzeugungen.  

Wirken Sie statt zu reden.  

Dann knacken Sie selbst die härtesten Nüsse! 

Es gibt viele Wege zum Ziel. 
Nur einer ist Ihrer.

Nuss geknackt
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Ulrike Berlenbach, Business Coach und Trainerin (DVCT)

     Fachschule für Weinbau und Kaufmannslehre

     Studium der Betriebswirtschaft mit den Schwerpunkten Marketing,  
     Personalwesen und Controlling; Aufbaustudium in Psychologie

     Geschäftsführerin einer Marketingagentur

     Geschäftsführerin einer regionalen Agentur für Weinmarketing

     Fach- und Führungspositionen im Marketing, in der Unternehmenskommunikation  
     und im Controlling, Erfahrung in den Branchen Logistik, Informationstechnik,  
     Kommunikationstechnologie und Werbewirtschaft

     Ausbildung zum zertifizierten Business Coach und Business Trainer (DVCT) am  
     V.I.E.L® Institut für Coaching und Training in Hamburg

     Mehrjährige erfolgreiche Tätigkeit als Coach für Führungskräfte aus den Bereichen 
     Marketing, Werbung, Handel, Finanzen, Media, Verlag, Beauty und Wellness
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Die Eichenhorn-Methode W.E.R. spürt, führt® 

Unsere Methode setzt an dem Punkt an, wo echter Wandel seinen Anfang nimmt:  
bei den Menschen und ihren Talenten.

W.E.R.® steht dafür  

Ihre ▪▪ Wahrnehmung zu schärfen und zu erweitern, Sie wieder offen für  
	 neue Erfahrungen, neue Ideen und andere Menschen zu machen, 

Ihre verborgenen persönlichen ▪▪ Energiequellen neu zu entdecken und  
	 nachhaltig anzuzapfen,

gemeinsam mit Ihnen positive ▪▪ Rituale als Anker in der Hektik Ihres  
	 beruflichen Alltags zu entwickeln.

Energie, die aufgaben knackt.



eichenhorn 
coaching · training · moderation

ulrike berlenbach, business Coach und Trainerin · leibnizstrasse 46 · d -10629 berlin · mobil +49 (0)1511560 0566 · tel. +49 (0)30 3230 3437 · Kontakt@eichenhorn.net 

www.eichenhorn.net   

ULRIKE BERLENBACH
Business Coach und Trainerin DVCT für Fach- und Führungskräfte

Kontakt:
Leibnizstr. 46

d - 10629 berlin

? kontakt@EICHENHoRN.NET
www.eichenhorn.net

Lernen wir uns kennen!

Ich freue mich über  

Ihre Nachricht!
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